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Sechia

Punto d’Ascolto

UN’OCCASIONE DI ASCOLTO E CONFRONTO
RIVOLTO
A FAMIGLIE, GENITORI E RAGAZZI/E

SABATO MATTINA
dalle ore 9,30 alle 12,30

LAB 105

Viale Rinascita 105 Sermide

Dott.ssa Sara Mai
Psicologa

Accesso gratuito
solo su appuntamento
entro il giovedi precedente

Cellulare 379 2580325

S, Sostenibilita Regione
ﬂ*w in Lombardia $ Lombardia

AziendoSociale
Destra Secchia

Per informazioni € possibile rivolgersi
all’Azienda Sociale Destra Secchia

al numero 0376/1410458
Cellulare di Servizio 335/1639165

Mail:
centrofamiglie@aspdestrasecchia.it

PARTNER PROGETTUALI:

LAB
& Famiy

COOPERATIVA SOCIALE

AT CONFINI
Promuoviamo il benessere dei ragazzi e delle
loro famiglie attraverso esperienze ludico
ricreative a contatto con la natura e offrendo
supporto  psicologico in  un'ottica  di
consapevolezza e sviluppo delle proprie
risorse

COOPERATIVA SOCIALE
IL PONTE

Proponiamo gruppi di sostegno ai caregiver di
familiari con diagnosi di non autosufficienza
con lo scopo di mettere in contatto le famiglie
che vivono esperienze critiche simili e per
condividere risorse, informazioni e strategie di
soluzioni

Sewola di Sguilapione
Y Eenchiglia

SCUOLA DI EQUITAZIONE
LA CONCHIGLIA
Proposte personalizzate di supporto per le
famiglie in un contesto alternativo, dove i
cavalli affiancano i professionisti nella
ricerca del benessere

www.aspdestrasecchia.it
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